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                                          ŠILUTĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS ŠVĖKŠNOS „SAULĖS“ GIMNAZIJA
(Švietimo įstaigos pavadinimas)
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS BALANDŽIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS


	Eil. 
nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Paskaita „Kaip nešvaistyti maisto ir išsirinkti  sveikatai palankius maisto produktus?“
	2024-04-09, 12.55 val.
2024-04-11, 11.05 val.
2024-04-11, 12.00 val.
2024-04-12, 12.00 val.
2024-04-15, 8.00 val.
2024-04-17, 8.00 val.
2024-04-17, 10.55 val.
2024-04-18, 12.55 val.
2024-04-18, 8.55 val.
2024-04-26, 8.00 val.
	3b klasės kabinete
2 klasės kabinetas
3a klasės kabinete 
3b klasės kabinete
4 klasės kabinete
18 kabinete
18 kabinete
27 kabinete
18 kabinete
37 kabinete
	3b klasės mokiniai
2 klasės mokiniai
4 klasės mokiniai
1 klasės mokiniai
3a klasės mokiniai
7b klasės mokiniai
7a klasės mokiniai
5 klasės mokiniai
6 klasės mokiniai
8 klasės mokiniai
	Laikas tikslinamas


	2.
	Paskaita „Mitybos sutrikimai, kaip jų išvengti?“
	2024-04-12, 8.00 val.
2024-04-19, 8.00 val.
	36 kabinetas
33 kabinetas
	IIbg klasės mokiniai
IIag klasės mokiniai
	Laikas tikslinamas


	3.
	Stendas „Rinkis sveikesnį maistą!“
	2024-04-04
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijoje prie sveikatos kabineto.
	Mokiniai, mokytojai.
	

	4.
	Stendas „Maisto švaistymas“
	2024-04-04
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijoje prie sveikatos kabineto.
	Mokiniai, mokytojai
	

	5.
	Stendas „Rakto skylutė“
	2024-04-05
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijoje prie sveikatos kabineto.
	Mokiniai, mokytojai
	

	6.
	Stendas „Vaisių ir daržovių naudą žmogaus organizmui“
	2024-04-05
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijoje prie sveikatos kabineto.
	Mokiniai, mokytojai
	

	Kitos veiklos

	Eil. 
nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	1.
	Mokinių mitybos organizavimo priežiūra, konsultacijos.
	2024-04-10
2024-04-23
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijos valgykloje
	Mokiniai, mokytojai
	

	2.
	Pirmosios medicininės pagalbos teikimas ir konsultavimas. Reikalui esant GMP kvietimas.
	Balandžio mėnuo
	Švėkšnos „Saulės“ gimnazijoje bei sveikatos priežiūros kabinete.
	Mokiniai, mokytojai, tėvai.
	


Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Jurgita Salem
(Vardas, pavardė)
____________________
(parašas)
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